Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Pranzo

Pranzo

Pranzo

Pranzo

Pranzo

FUSILLI ALLA CREMA DI CAPPUCCI E SPECK

PIZZOCCHERI ALLA VALTELLINESE

RISOTTO PRIMAVERA

PENNETTE ALL' ARRABBIATA

FUSILLI ALTONNO

SPAGHETTI AGLIO OLIO E PEPERONCINO

PENNE AL RAGU DI SALAMINO

FARFALLE IN CREMA DI RADICCHIO

CREMA DI CAVOLFIORI CON CROSTINI

RISO THAI ALLE VERDURE E CURRY

ROTOLO DI FRITTATA

COSCE DI POLLO AL FORNO

STRACCETTI DI TACCHINO ALLE VERDURE

TERRINA DI LEGUMI

PRALINE VEGETALI

MERLUZZO PANATO BURGER DI LENTICCHIE SCHIACCIATA VEGETARIANA FRITTATA AL GRANA NASELLO ALLA LIVORNESE
TORTA SALATA ALLE VERDURE PIZZA MARGHERITA QUICHE DI VERDURE POLPETTE DI VERDURE STRUDEL ALLE VERDURE
CAVOLFIORI ALL'OLIO FINOCCHI GRATINATI CAROTE TRIFOLATE PATATE AL FORNO POLENTA

PATATE AL ROSMARINO

FAGIOLINI ALL'OLIO

BIETE ALL'OLIO

CAVOLINI DI BRUXELLES AL VAPORE

CAVOLO CAPPUCCIO BRASATO

Cena

Cena

Cena

Cena

Cena

MINESTRONE DI VERDURE

CONCHIGLIE ALLE OLIVE E POMODORO

PENNETTE PORRI E PANCETTA

RIGATONI AL PESTO DI VERDURE

MEZZE PENNE ALL'ORTOLANA

PIADINA ALLE VERDURE

CROCCHETTE DI FORMAGGIO

STRUDEL RICOTTA E SPINACI

HUMMUS DI CECI SU CROSTONE DI PANE

ARROSTO DI MAIALE

CAVOLFIORI ALL'OLIO

ZUCCHINE ALL'OLIO

SPINACI AL BURRO

PURE' DI PATATE

FINOCCHI GRATINATI

CAROTE AL PREZZEMOLO

CIPOLLINE AL FORNO

FAGIOLINI IN UMIDO

BROCCOLI VERDI ALL'OLIO

BIETE AL BURRO




